USMERNENIE A ORGANIZACNE POKYNY
K LETNEMU TABORU ,,KARPATY 2021“

Letny tdbor ,Karpaty 2021“ vramci ktorého sa realizuje XXIV. Letna Skola
ukrajinistiky (LSU) a XXVI. Letny plastovy tabor, sa uskutoénia od soboty 24. 7. 2021 do
nedele 1. 8. 2021 v Rekreacnom zariadeni Zlata Idka pri KoSiciach. Projekt sa realizuje
s Ciasto¢nou finanénou podporou Fondu na podporu kultiry narodnostnych mensin KULT
MINOR.

V suvislosti s koronakrizou vydal Urad verejného zdravotnictva Slovenske]j republiky
pre realizaciu takychto podujati Usmernenie hlavného hygienika Slovenskej republiky k
prevddzke zotavovacich podujati podla § 25 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov, (. .
SOPZ5C/4466/96046/2020 zo dria 17.6.2021 (na stiahnutie atlag). Uvedené usmernenie
upravuje povinnosti prevadzkovatelov, organizadtorov, rodi¢ov ako aj samotnych ucastnikov
letnych taborov.

NajzavainejSou zmenou v porovnani s minulym rokom je povinnost
vsetkych ucastnikov pri nastupe do tabora disponovat negativnym vysledkom
RT-PCR testu na ochorenie covid-19, nie starsim ako 72 hodin od dorucenia
vysledku.

VYNIMKU Z TEJTO POVINNOSTI MAJU OSOBY:

1. do 10 rokov veku.

2. ktoré su najmenej 21 dni, ale nie viac nez 90 dni po aplikacii prvej
davky ockovacej latky proti ochoreniu COVID-19 s dvojdavkovou schémou
(Pfizer, Astra Zeneca, Moderna)

3. ktoré su najmenej 21 dni, ale nie viac nez 12 mesiacov po aplikacii
prvej aj druhej davky ockovacej latky proti ochoreniu COVID-19 s
dvojdavkovou schémou (Pfizer, Astra Zeneca, Moderna)

4. ktoré su najmenej 21 dni, ale nie viac nez 12 mesiacov po aplikacii
davky ockovacej latky proti ochoreniu COVID-19 s jednodavkovou schémou
(Johnson&Johnson)

5. ktoré st najmenej 21 dni a nie viac nez 12 mesiacov po aplikacii prvej
davky ockovacej latky proti ochoreniu COVID-19, ak bola prva davka
ockovania podana v intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID-19,

6. ktoré prekonali ochorenie COVID-19 v obdobi pred nie viac ako 180
dnami,



Na zdklade uvedeného avzaujme ochrany zdravia ucastnikov tabora
ZIADAME VSETKYCH RODICOV O DODRZIAVANIE POKYNOV A ZABEZPECENIE
TESTOVANIA DIETATA VPOZADOVANOM TERMINE. NAKLADY NA
TESTOVANIE BUDE PREPLACAT STAT.

Na testovanie pred nastupom do tabora modZete svoje dieta prihlasit
prostrednictvom stranky www.korona.gov.sk. Ako postupovat:

Krok 1:

Prichutdzats 2o Aktualne opatrenia +
zahranicia?
Cestovanie a karanténa +*

R i Ockovanie proti ochoreniu COVID-19 +

Mate niektoré z tychto
riznakov: s

P Ekonomicka pomoc +
* zvySena teplota
Sineuticlipialasd Pandemicka OCRa PN +
Kontaktujte nds a nechajte sa
vySetrit na COVID-19. Som COVID pozitivny/izky kontakt +
Ak sa u Vas objavil minimalne
jeden zo symptémov ochorenia Ako ochranit seba a okolie e o

COVID-19 odporti¢ame Vam, aby
ste uprednostnili testovanie
pomocou RT-PCR. Dalsie informacie +

Kontakty +

Poziadat o Ag vySetrenie

Uprava/overenie poziadavky
zruenie/preobjednanie
terminu na testovanie)

Krok 2:

Domov > PoZiadat o vy3etrenie na COVID-19

Poziadat o vysetrenie na COVID-19

Kazdy, kto ma priznaky alebo podozrenie na ochorenie, mdze poziadat
ovys ie formou elek ického formularu. Dakuj 7e sa spravate
zodpovedne.

tlacidlami !

- Pacient objednany na termin vySetrenia cez tento formular bude o vysledku

informovany telefonicky resp. SMS . Pisomné/papierové potvrdenia sa
nevydavaji.

Testovanie na COVD-19 z ddvodu vycestovania do zahranicia nie je Statom
lacané, Ziadajti o vys na COVID-19 cez sikromné

prep
laboratoria.

Objednanie na opak é testy ( y) na COVID-19 je potrebné
dohodniit s Regionalnym tradom verejného zdravotnictva.



http://www.korona.gov.sk/

Krok 3:
Vitajte!

Na tejto stranke si mézete stiahnut alebo odoslat na email svoj Digitalny COVID preukaz EU (o vakcinécii, vykonani
testu (PCR/Ag) alebo prekonani ochorenia), zaroveii si mdzete objednat alebo zrusit termin na testovanie (PCR/Ag).

Formulare

Rozbalit vietko

Digitalny COVID preukaz EU (potvrdenie o vakcinacii, vykonani testu alebo prekonani
ochorenia COVID-19)

Objednat sa na PCR test /
Objednat sa na antigénovy test +
Upravit/overit informacie L
. ’ . .
Mobilne aplikacie
Rozbalit vietko
GreenPass +

eAlerts o

Krok 4:
Vitajte!

Na tejto stranke si mdzete stiahnut alebo odoslat na email svoj Digitalny COVID preukaz EU (o vakcinacii, vykonani
testu (PCR/Ag) alebo prekonani ochorenia), zaroveri si mdZete objednat alebo zrusit termin na testovanie (PCR/Ag).

Formulare

Rozbalif vietko

Digitalny COVID preukaz EU (potvrdenie o vakcinacii, vykonani testu alebo prekonani

ochorenia COVID-19) W

Objednat sa na PCR test -
PozZiad=t o PCR test >

Objednat sa na antigénovy test &

Upravit/overit informacie o

Mobilné aplikacie

Rozbalit vietko

GreenPass +



Krok 5: vypliite osobné Udaje dietata

Poziadavka o vySetrenie

Pre ob&anov, ktori maji podozrenie na ochorenie novym koronavirusom, ktori sa chel otestovat antigénovym testom, alebo

ktori boli v kontakte s pozitivne testovanou osobou.

Vo formulari vyberte o aky typ vySetrenia Ziadate.

4 Spat

Osobné udaje

Udaje ziadatela o vySetrenie. Za vyplnené Gdaje zodpoveda ich autor.

Nemam rodné &islo / BIC

Meno (bez titulov) Priezvisko (bez titulov) Rodné &islo / BIC
|

Datum narodenia Pohlavie Statna prislusnost’

| | Mesia 0k Zena O Muz Slovenska v
Cislo mobilného telefénu Emailova adresa Zdravotna poistoviia
Na zadané telefonne &islo budi zasielané notifikacie a
vysledky vo forme SMS sprav
Udaje osoby, ktora bude v pripade potreby kontaktovana (ICE kontakt)
Meno Priezvisko
Cislo mobilného telefonu Emailové adresa
Adresa trvalého pobytu
Mesto / Obec
Nazov ulice Cislo PsC

Zdrziavam sa v mieste trvalého pobytu

Udaje ziadatela a zadavatela st rovnaké

Vyberte priznaky alebo dovod vysetrenia
Teplota nad 38°C Suchy kasel

Malatnost Bolest hlavy



Krok 6: zaciarknite kolonku idem do tabora

Zdrziavam sa v mieste trvalého pobytu

Udaje Ziadatela a zad4vatela st rovnaké

Vyberte priznaky alebo dévod vySetrenia

O Teplota nad 38°C [ Suchy kasel

) Malatnost’ O Bolest' hlavy

O Bolest kibov a svalov O Nadcha

0 Zvracanie O BiSenie srdca

O Hnacka 0 Triagka

O Vykasliavam hlien [ StaZené dychanie

O Strata éuchu O Strata chuti

O Fajéiar [ O&kovany proti chripke

O Pozitivny Ag test U Idem na predoperaéné vysetrenie

O Bol/Bola soi ontakte s pozitivne testovanou osobou

Informacie o mieste pobytu

Pocet 0s6b v domacnosti Pocet izieb v domacnosti
Zaciatok karantény Koniec karantény
DD.MM.YYYY 5] DD.MMYYYY
Dévod karantény
NapiSte dovod karantény (dovod, odkial a kedy ste sa vratili)

Vyberte do akej skupiny osob patrite

(beriete pini zodp za uved pravnych (dajov)

Som obg&an Slovenskej republiky

[ Som cudzinec

J Som prisludnik Policajného zboru

[ Som prisludnik HaZZ

[ Som prisludnik Armady SR

[ Som lekar alebo iny zdravotnicky pracovnik
[ Som zamestnanec $kolstva

0 Som iadeni idlnych sluZieb

[ Som imobilny, vysetrenie potrebujem vykonat diia



Krok 7: zaciarknite pozadované policka a potvrdte, Ze nie ste robot

Aké lieky uzivate?

Meno vieobecného lekara Email vSeobecného lekara

/ Oboznamil som sa s Informaciou o spraclvani osobnych (dajov oséb, ktoré maji zaujem o vySetrenie na ochorenie COVID-19.
/ Precital som si Pougenie oséb, rozumiem mu a suhlasim s postupom.

Po¥ie“gt o vySetrenio 9 Potrebujem poradit -

Po tomto kroku od Vas bude systém vyiadovat potvrdenie tdajov
a nasledne Vas presmeruje priamo na objednavkovy formular:

- Zadajte testovacie miesto, ktoré Vam najviac vyhovuje

- Zadajte v kalendari datum vysetrenia — vzhladom na pozadovanych

72 hodin je najlepsie sa objednat na STVRTOK 22. 7. 2021

Po tomto kroku uz len opatovne potvtrdite poziadavku a na zadané mobilné
telefonne Cislo a e-mail Vam pride presny cas, kedy sa mate na vysetrnie
dostavit.

Okrem negativneho testu (u tych, ktorych sa netyakaju vysSie uvedené vynimky)
musi mat Vase dieta pri nastupe do tabora aj potvrdenie o zdravotnom stave a prehlasenie
rodi¢ov o bezinfekénosti prostredia, ktoré musia obsahovat vsetky informacie, uvedené na
priloZzenych vzoroch, v opaénom pripade dieta do tabora nebude prijaté.

Osobitne je upraveny postup v pripade vyskytu infekcie COVID-19, kedy tabor musi
byt ukonceny; pri ostatnych infekciach zalezi na ich druhu a rozsahu ich rozsSirenia v danom
kolektive a dalSich faktoroch ohniska nakazy. S touto eventualitou sme povinni Vas
oboznamit, aby bola zaistena Vasa dostupnost po ¢as konania tabora.

Zaroven s tymto usmernenim pre rodi¢ov Vam posielame aj vyhlasenie o suhlase so
pracovanim osobnych udajov (GDPR) a pozvdnku na ukoncenie tdbora. Prosime Vias aj
o vyplnenie tychto formuldrov a ich odovzdanie pri nastupe dietata do tdbora.



ORGANIZACNE POKYNY:

Doprava do tdbora:

Prosime rodicov, aby svoje deti priviezli v sobotu 24. 7. 2021 na zberné miesto

v Kosiciach, ktorym je autobusova stanica (Stani¢né namestie), nastupiste ¢. 37 v Case
od 14:00 do 14:20 hod.

Odchod autobusu na Zlatu Idku je planovany na 14:30 hod.

Druhou moznostou je priviezt deti priamo na Zlatd Idku medzi 15.30 — 16.00 hod.

Doprava z tdbora

V nedelu 1. 8. 2021 bude pre uUcastnikov tabora, pre ktorych nepridu na Zlatu Idku
rodicia, zabezpeceny autobus zo Zlatej Idky do Kosic, ktory ich dopravi na rovnaké
zberné miesto v KoSiciach - autobusova stanica - ndstupiste ¢. 37 - 0 13:30 hod.
Preprava ucastnikov tabora z KoSic do miesta bydliska je individudlna.

Pre vasu informdciu uvadzame aktualny cestovny poriadok vlakov a autobusov do vybranych

miest:

BARDEJOV — VLAKOM z KoSic 0 14:36 s prichodom do PreSova 15:15, prestup na
autobus s odchodom z PreSova o 16:15, prichod do Bardejova 17:15

(alternativa 1: VLAKOM z KoSic 0 13:35 s prichodom do PreSova o 14:15, prestup na
vlak s odchodom z Presova o 14:24, prichod do Bardejova o 15:34,

alternativa 2: VLAKOM z Kosic 0 15:36 s prichodom do Presova o 16:15, prestup na
vlak s odchodom z Presova o 16:24, prichod do Bardejova o 17:34).

ST. LUBOVNA — VLAKOM z Kosic o 15:36, prichod do Lipian o 16:56, prestup na
autobus s odchodom z Lipian o 17:50, prichod do Starej Lubovne o 18:30.
(alternativa 1: RYCHLIKOM z Kosic 0 13:57 s prichodom do Popradu o 15:11, prestup
na zrychleny vlak s odchodom z Popradu o 15:18, prichod do Starej Lubovne o 16:20,
alternativa 2: AUTOBUSOM z KoSic 0 15:50 s prichodom do Presova o 16:33, prestup
na autobus s odchodom z Presova o 17:00, prichod do Starej Lubovne o 18:30).
SVIDNIK — AUTOBUSOM z Kosic o 14:00, prichod do Svidnika 016:05.

PRESOV— AUTOBUSOM z Kosic o 14:00, prichod do Pre$ova o 14:35.

HUMENNE, MEDZILABORCE, SNINA — VLAKOM z Kosic o 15:01, prichod do
Humenného o 16:33,

- zHumenného (vlak) o 16:40, prichod do Medzilaboriec 17:46,

- zHumenného (vlak) o 16:40, prichod do Sniny 0 17:18,

BRATISLAVA — VLAKOM z KoSic 0 13:57, prichod do Bratislavy o0 19:47.



Pri nastupe do tabora G¢astnici musia mat so sebou:

- PREUKAZ POISTENCA

- LEKARSKE POTVRDENIE O ZDRAVOTNOM STAVE - podla prilozeného vzoru

- PREHLASENIE RODICOV O BEZ INFEKENOSTI PROSTREDIA — podla priloZzeného vzoru

- SUHLAS SO SPRACOVANIM OSOBNYCH UDAJOV - podla priloZeného vzoru

- Prehlasenie rodicov o Ucasti na zdverecnom programe — pod|a priloZzeného vzoru

(vSetky dokumenty musia byt podpisané lekarom respektive rodi¢mi)

- POTVRDENIE O NEGATIVNOM VYSLEDKU RT-PCR TESTU na ochorenie COVID 19 nie starsie ako 72
hodin (podla vy$$ie uvedeného) resp. CERTIFIKAT O OCKOVANI

Ucastnici tdbora musia mat zbalené aj nasledujtice veci:

e RuUSko!ll

e Hygienické potreby: uteraky, mydlo, zubnu kefku a pod.;

e Oblecenie do rézneho pocasia, Sportové oblecenie a obuv vhodnu na vylety i
turistiku v horskom prostredi, teplaky, tenisky, vetrovky, prsiplast a pod.;

e Prezuvky, detsky vak v pripade vyletu;

e V pripade moZnosti stolnotenisové rakety a lopticky, volejbalovu alebo futbalovu
loptu, bedminton, Sachy a pod.

Prosime rodicov, aby mobilné teleféony deti nechali doma. V pripade potreby mézu rodicia
volat kazdy den v case od 13:00 do 15:00 na tieto telefonne Cisla organizatorov: 0905
292 074 (Helena Dohovicovd), 0911 046 006 (Xénia Rybdkovd), 0908 743 844 (Madria
Rybdkova).

Zaroven Ziadame rodiov, aby detom nebalili nadmerné mnoistvo sladkosti, krekrov
a podobne. Strava je zabezpecena 6 x denne a ak maju deti vela zasob, mame problémy s jej
konzumadciou.

S velkou vdakou prijmeme akukolvek sponzorskii pomoc — pomoézZete nasej mladezi.
DAKUJEME!

V pripade, Ze sa niektori z prihlasenych uUcastnikov tabora zucastnit nemdze — prosime
informujte nas na tel. Cislach 055 62 531 12 alebo 0905 292 074 pripadne e-mailom na
helena@dohovic.com.

S Uctou Levko Dohovic v.r.
predseda , PLASTU“


mailto:helena@dohovic.com

